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4. Lakefleisch - Essen

am Samstag, oden 04.02.2023 ab 11.00 Uhr
m Schittzenhaus Spechbach

Nur mit Vorbestellung, bitte bis 29.01.23
telefonisch bel: Manfred Braun 0e226-41788
& oder per E.-Mail an: timobraun@zeughaus-bravn.de
o pas Lakeflelsch-Bssen ist fitr Jedermann

Iy Alle sind herzlich willkommen
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Dle Spechbacher Schittzen
bieten wieder eine Spessarter-Spezialitit jetzt auch im kleinen
odenwald tn Spechbach dar,

pas  Lakeflelseh  hat  seinen  Ursprung  im Spessart.  Zur
Vorbereitung zerteilt man Schweinenacken tn Portionsgriben,
witrzt diese wnd verpackt sie in wmehreren Schichten Alufolie unal
Papier, Nebew dew Flelsch, das zuvor in einer Lake aus wasser,
Salz, Zucker und Gewitrzen etngeleagt wurde, werden bel elnigen
Rezepten auch Zwiebelstitcke in das Plickchen gefitllt,

Bereits n den frithen Morgenstunden wird das Buchenholzfeuer
entzinoet, damit die Glut um die Mittagszett gerade vecht ist,

Mit dieser Glut werdewn die Flelschplickehen wmhillt. Am Bude der
Garzeit, nach ca. 50 Minuten, entfernt man Asche, Glut unal Folie
vom Flelseh und serviert es typischerweise mit Brot. Natitrlich ist
auch ein Verdauungsschnaps tm Prets tnbegriffen. dariber hinaus
gllt es wnoch Bratwurst wmit Brot sowie relchlich Glithwein wna
Getriinke aller Avt, Flir Kinder bis 12 jahre gibt es kostenlos
Stockbrot am  selbst geschnitzten Stecken, der am  klelnen
Lagerfeuer (Fewerschale) selbst gebacken werden muss.

LUm besser planen zu Rinnen, glbt es dieses Gerieht nur auf
Vorbestellung bis 29, januar 2023 bel:

Mawnfred Braun, Telefon: 06226-41 788
oder: per E-Mail: timobraun@zeughaus-braun.de
so wie im Schittzenhaus,

wir haben wieder etnige Feuertonnen sowie beheizbare Stehtische
fitr das winterliche Vergniigen bereitgestetit!

Wir witnschen fiur diese Winterveranstaltung viel Spab am groben
Lagerfeuer, so wie im Schittzenhaus wunod watlirlich elnen guten
Appetit,
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